erviclos
“siiss Temario
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SEMINARIOS

Presenciales
y en linea

Metodologia:
80% teoria + 20% interaccion

Duracion:
1 hora
Sin limites de participacion

TALLERES

Presenciales

Metodologia:
40% teoria + 60% actividades

Duracion:

3 horas

Hasta 50 personas
por cada taller

ASESORIA

Presencial
y en linea

Sesiones privadas
100% confidenciales

Duracion:

1 hora x sesion regular

2 horas x evaluacion o
sesion intensiva/preparacion

CONSULTORIA

Presencial

A prpfundidad y customizado
100% confidencial

Duracion:

El tiempo dedicado a cada
proyecto dependera de los
objetivos especificos de cada
cliente.



COMUNICACION
EFECTIVA

Desarrolla la capacidad de
escuchar activamente,
interpretando el cuerpo y la
voz de los demas, para ganar
una ventaja competitiva.

Proyecta confianza, aumenta
tu influencia, construye
credibilidad y mejora tu

presencia ejecutiva
dominando tu lenguaje
corporal.

Maneja conversaciones

dificiles y aprende a decir que
NO!

LIDERAZGO

Aprende a liderar con
empatia y generar
conexiones productivas.

Desarrolla las habilidades
blandas necesarias para ser
un/a gran lider.

Desmitifica la estrategia,
aplica la planificacién
estratégica y afianza la
ejecucion.

Logra generar un impacto
positivo en la organizacion a
través del liderazgo con

NEGOCIACION

Desarrolla una venta
conceptual efectiva, desde la
idea hasta la ejecucion.

Aumenta la efectividad de

tus ventas aprendiendo a

identificar las senales de
aceptacion y rechazo.

Establece objetivos
productivos y domina las
negociaciones, asegurando
asi negociaciones enfocadas
y eficientes.

Descubre “qué piensan,

PRODUCTIVIDAD

Simplificacion ejecutable y
priorizacion efectiva

Delega efectivamente y
capitaliza el valor agregado
de cada recurso

Dinamiza la comunicacion y
mejora la colaboracion
interna

Disena una reunion
productiva y eficiente

Mejora la calidad de
contrataciones aprendiendo a

jsi . identificar a los mejores
Disera v efecut proposito. realmente, nuestros clientes candidatos )
Isena y ejecuta i3 el modelo d claves sobre nuestra
presentaciones de alto Optimiza el modelo de organizacién?”... recibe
impacto. liderazgo remoto. retroalimentacion
_ constructiva, sin filtros y sin
Reconoce las senales conflictos!
tempranas de alerta: el ’ o™~
lenguaje; corp(_)ral de la L R
violencia. AL NN
TN
* Todos los temas se pueden adaptar en respuesta a las necesidades puntuales de cada organizacion y/o LN
-~

equipo. Adicionalmente, podemos desarrollarles un tema/propuesta que responda a los objetivos vy

oportunidades actuales de la organizacion.



Satisfaccion Conocimiento y Nos recomendaria?

general manejo de Débora
100% SATISFECHOS 100% EXCELENTE/BUENA 100% SI
79% Muy satisfechos/as 91% Excelente
21% Satisfechos/as 9% Buena

Qué fue lo que MAS les gusté...

“Su energia, dinamismo, simpatia, profesionalismo.”

“Las dinamicas, la coherencia entre los temas discutidos
y la forma de llevar el taller, la comunicacion y empatia

de la facilitadora."

“Débora es o mas! El intercambio de preguntas y
respuestas con el plus de consejos es super util.”

“Wao!, fueron tantas cosas que me atreveria a decir:
Todo! Jajaja desde la organizacion hasta los temas

especificamente seleccionados. Excelente!”

“El dinamismo en que se impartio este tema y que fue
un desarrollo progresivo.”

“El orden de los temas y enlazados a una actividad
grupal o invidual.”

Fuente: Resultados encuestas andnimas de satisfaccion Kinésica, S.A. - 435 respuestas - Jun 2020- JUN 2023

Qué fue lo que MENOS les gustao...

“Que se acabara muy rapido @.”

“Me gusto todo realmente. Aprendizaje divertido.”

“Que deberia ser de otros dias mas, es decir por
modulos.”

“Nada. Todo fue excelente y muy util.”

“Nada en especifico pero me hubiera gustado que
fuera dado a los jefes.” _—



at Nestlé Latin Caribbean Region _ Sales Operations Manager, CCA. en Diageo
October 26, 2022, Marian was August 28, 2022, Andreina was Débora’s client
Débora’s client @ All Linkedin members

Llevo un par de afios colaborando con
Débora, y su forma rapida de captar ideas,
crear e impartir contenido para nosotros
siempre ha sido excelente. En nuestras
interacciones se destacan su consistencia,

‘ Marian Mercedes Sandoval - 1st ’&) Andreina De Sousa De Gouveia - 1st

Con Débora no solo mejoré mis skills de presentacion y comunicacion corporal sino también me ayudé a
ganar confianza en mi misma, partiendo de la premisa en la que yo no creeria si podia o no hacer la
presentacion.

enfoque, alto nivel de insight y su capacidad Trabajé para un objetivo en concreto (y logrado) pero sin duda los conocimientos adquiridos con ella
U - . - . .

de conectar e ir mas alla. Gracias Débora por formaran parte de mi desarrollo profesional diario.

tu entrega, espero continuemos trabajando

juntas. Lo mejor: La empatia que tiene con sus clientes y como te mueve e impulsa a creer en ti mismo.

100% recomendada.

Vanessa Heyliger-Degraff - 1st
Sales specialist, focused on growing
and nurturing network and client
relationship building.

Débora es una increible coach con una vasta experiencia en ventas, comunicacion July 7, 2022, Vanessa was Débora’s
efectiva y negociacién. Deb no solo empatiza con su cliente, si no que logra
conectar las fortalezas y areas a desarrollar de los mismos para mejorar sus
resultados y metas.

Gaby Burgos [ - 1st
Senior Manager Talent Acquisition en The Estée Lauder Companies Inc.
February 14, 2023, Gaby was Débora’s client

client
Deborah is just an amazing coach. She
helped me grow out of my fear of public

Estoy muy Agradecida a Kinésica/Debora ya que pude redefinir mi marca personal, speaking by sharing with me key and
mejorar mi lenguaje corporal y crear mi nuevo propdésito a nivel profesional. efficient pointers. Thanks again Debbi!!

“Debora es simplemente una coach
maravillosa. Ella me ayudé a

Juan Jose Ovando - 1st superar el miedo a hablar en
Country Manager at Diageo pL]bliCO Vi me compartié
October 31, 2019, Juan Jose was Débora’s client lineamientos claves y eficientes.
@ All Linkedin members Gracias nuevamente Debbi!”
Debora is a wonderful coach, her methods, experience in body language and presentation skills built -
solid foundations in my professional career. | highly recommend Debora coaching services. " -w EY

. . . . . N
“Debora es una coach maravillosa, sus métodos, su experiencia con el lenguaje 0““\ : N
corporal y las habilidades para presentaciones me ayudaron a construir L “\‘ S :‘;
fundamentos sélidos para mi carrera profesional. Yo recomiendo altamente sus ““.:: >

-

servicios de coaching.”

-~
Fuente: https://www.linkedin.com/in/debora-fuentes-mejia/recommendations KI N ES' CA



https://www.linkedin.com/in/d%C3%A9bora-fuentes-mej%C3%ADa/details/recommendations/?detailScreenTabIndex=0

“Cuando los participantes sonrien y asientan
con la cabeza, o cuando se inclinan hacia
adelante en atencion... esos son los momentos
gue me llenan de energia y orgullo, porque sé

gue hemos logrado una conexion productiva!”

Débora Fuentes
Fundadora Kinésica Consulting

Al CONVERSEMOS!

https://calendly.com/dfuentes-kinesica/conversemos_20-min


https://calendly.com/dfuentes-kinesica/conversemos_20-min

KINESICA, S.A., Panama City, Panama
RUC 155671341-2-2018 DV 90

www.kinesicainc.com

dfuentes@kinesicainc.com

T. +507 6619 4612

|G @kinesica.sa - FB @kinesicainc

KINESICA

comunica e interpret
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