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KINÉSICA, S.A., Panama City, Panama
RUC 155671341-2-2018 DV 90

Permítanos presentarnos, somos
Kinésica Consulting
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Propietaria y principal facilitadora de Kinésica S.A., Débora es es una persona
extrovertida, vive su vida con humor y certeza.

Luego de pasar más de 15 años en las áreas de ventas y trade marketing en Procter &
Gamble, liderando iniciativas para socios comerciales internos y externos, desarrolló un
buen ojo para las señales no verbales. Su capacidad para interpretar el lenguaje
corporal permitió un enfoque empático de la comunicación que aumentó su
productividad, sus tasas de cierre y su red profesional.

Notando los beneficios que le otorgó este super poder en los negocios, decidió
compartir su pasión y habilidad con los demás, convirtiéndose en especialista en
lenguaje corporal con el Center for Body Language y posteriormente con The Adams
Academy.

Sus sesiones son dinámicas y divertidas, incorporando técnicas de aprendizaje
sensorial, descansos activos, y pausas estratégicas. Ella se encarga de que cada detalle
esté orientado hacia una interacción altamente productiva.

DÉBORA 
FUENTES MEJÍA
Especialista en lenguaje corporal y comunicación corporativa

Fundadora
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ayudándolos a capitalizar sus

habilidades profesionales a

través de experiencias

personalizadas, dinámicas y

productivas.

ValoresComunicación clara y honesta. 
Confianza, responsabilidad y compromiso.
Originalidad y simplicidad creativa.
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CONSULTORÍA…………………………… A profundidad · Único · Efectivo
100% basado en objetivos específicos del cliente 
Métodos mixtos para una máxima eficacia

NU
ES

TR
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ER
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CI

OS

TALLERES Y SEMINARIOS ………..… Productivo · Dinámico · Divertido!
Ejecución en VIVO y Virtual 

ASESORÍA………………………………… Privado · Personalizado · Transformativo
1:1, Ejecución en VIVO y Virtual

Servicios
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Comunicación 
Efectiva

Temas
• Lenguaje corporal 101: ampliando el 

vocabulario corporal 

• Micro expresiones: interpretando el 
rostro 

• Conversaciones difíciles: 
optimizando el resultado 

• Presenta con impacto: desarrollo y 
ejecución 

• Servicio al cliente: empatía 
productiva 

• Asertividad: proyectando confianza y 
fomentando credibilidad 

• Detección del engaño: descubriendo 
intenciones 
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Liderazgo

• Liderazgo empático: desarrollando 
conexiones productivas 

• Construyendo credibilidad: 
proyección y congruencia 

• Liderazgo virtual: optimizando la 
interacción digital
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Negociación
• Cómo vender tu propuesta: desarrollo y 

ejecución 

• Comunicación persuasiva: codificando y 
descodificando efectivamente

• Identificando nuevas oportunidades: 
ampliando tu base de clientes
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Presencia 
Ejecutiva
• Presencia ejecutiva 101: los fundamentos de 

una proyección productiva 

• Presencia ejecutiva virtual: preparación y 
ejecución
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Productividad

• Simplificación ejecutable: 
optimizando procesos de 
manera sostenible

• Priorización e integración: 
individual y colectiva

• Trabajo en equipo 101: 
capitalización de valor 
total 

• Comunicación 
intercultural: capitalizando 
la diversidad

• TETRIS: estructurando una 
reunión multifuncional 
productiva

• Manejo de tiempo: 
consejos prácticos para 
optimizar el día

• Delegación efectiva: cómo, 
cuándo y porqué!
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Gestión de talento
• Señales claves del buen candidato: 

viendo lo que no se ha dicho 

• Asegurando una entrevista exitosa: 
asertividad y empatía del entrevistador 
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Comunicación efectiva

Liderazgo

Negociación

Presencia ejecutiva

Reclutamiento

Productividad

ÁR
EA

S 
DE

 D
ES

AR
RO

LL
OTemas

Todos los temas son

optimizados en función a

los objetivos específicos

de cada cliente.
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Clientes
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Satisfacción general

83% Muy satisfechos/as
17% Satisfechos/as

Resultados encuestas anónimas de satisfacción

Fuente: Resultados encuestas anónimas de satisfacción Kinésica, S.A. · 312 respuestas · 7 empresas · Jun 2020- Mar 2022

“Todo el tema es excelente, la expresión entonación de voz
y las posturas son un tema amplio y muy bueno conocerlo y
ponerlo en práctica.”

“Su energía, dinamismo, simpatía, profesionalismo.”

“Excelente la información y la claridad con que se trasmitió.
Muchas veces es necesario estos webinar te nutren y
ayudan al mejoramiento."

“Débora es lo mas! El intercambio de preguntas y
respuestas con el plus de consejos es súper útil.”

“Wao!, fueron tantas cosas que me atrevería a decir Todo!
Jajaja desde la organización hasta los temas
específicamente seleccionados. Excelente!”

Qué fue lo que MÁS les gustó…

“Que se acabara muy rápido 🤣.”

“Disfrute la sesión completa!!!!!! Es lo máximo." 

“Todo estuvo muy bien.”

Qué fue lo que MENOS les gustó…

“N/A”

“Nada. Todo fue excelente y muy util.”

Conocimiento y manejo de 
Débora

95% Excelente
5% Muy buena

Nos recomendaría?

100% Sí
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“Es raro encontrar una experta como Débora que practique
activamente lo que predica con una escucha activa y sesiones
individuales productivas. He descubierto que su alto compromiso
permite sesiones de trabajo extremadamente productivas,
mientras que sus esfuerzos concentrados marcarán una
diferencia significativa en su desarrollo profesional y sus
resultados en todo momento. Ella fomenta el entorno necesario
para liberar las capacidades necesarias para ganar en el mundo
empresarial. Quiero agradecer a Débora por todo lo que ha hecho
para ayudarme a elevar el listón para lograr resultados
sobresalientes.”
Jayshree Samaroo, Gerente Regional de Ventas Senior
Procter & Gamble (NOV 2019)

“Débora es una entrenadora maravillosa, sus métodos, experiencia en lenguaje corporal y habilidades de
presentación construyeron bases sólidas en mi carrera profesional. Recomiendo los servicios de Débora!”
Juan José Ovando, Gerente Regional de Capacidades de Ventas
Diageo (OCT 2019)

“Débora logró traducir muy bien las necesidades de los equipos que
capacitó en ASSA. Utilizó muchos recursos y creatividad en los talleres.
Su trabajo es nítido, de alta calidad y sus informes muy completos. Es
una persona organizada, profesional y confiable.”
Carla Tapia de Muñoz, Gerente de Desarrollo y Comunicaciones
ASSA Compañía de Seguros (ABR 2020)
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“Cuando los participantes sonríen y asientan

con la cabeza, o cuando se inclinan hacia

adelante en atención… esos son los momentos

que me llenan de energía y orgullo, porque sé

que hemos logrado una conexión productiva!”

Débora Fuentes
Fundadora Kinésica Consulting
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KINÉSICA, S.A., Panama City, Panama
RUC 155671341-2-2018 DV 90

www.kinesicainc.com
dfuentes@kinesicainc.com

T. +507 6619 4612

IG @kinesica.sa · FB @kinesicainc

http://www.kinesicainc.com/
mailto:dfuentes@kinesicainc.com

